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ATTIVITA LABORATORIALI
EXTRASCOLASTICHE GRATUITE
PER BAMBINI/E E RAGAZZI/E DAI 6 AI 13 ANNI

Il progetto nasce dalla collaborazione tra Engim Piemonte, RE.TE. ong, Cooperativa
Orso e I'Istituto Comprensivo "Giovanni Arpino" di Sommariva del Bosco, per
rispondere alle esigenze dei destinatari e della comunita educante nel suo insieme. Le
attivita proposte sono tipiche dell’'educazione informale (giochi di ruolo e simulazione,
approfondimenti, visione video tematici) e centrate sugli obiettivi trasversali e sulle
azioni dell’educazione alla cittadinanza globale. I laboratori hanno I'obiettivo di
sviluppare e migliorare le relazioni interpersonali del minore e offrire opportunita
educative capaci di rafforzare le competenze trasversali socio-emotive.
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LA SEDE DI ENGIM PIEMONTE
A SOMMARIVA DEL BOSCO

Dal 1939 sono presenti a Sommariva del
5.2 Bosco i padri Giuseppini del Murialdo che
2™ animano il Santuario della Beata Vergine
Maria di San Giovanni. Negli anni la
comunita giuseppina ha portato avanti
diverse attivita, incluse attivita di
formazione. Oggi il testimone & raccolto da
ENGIM Piemonte che ha accettato l'invito
della Congregazione dei Giuseppini ad
operare a Sommariva del Bosco. Cosi,
dalla fine del 2015, ENGIM ha accreditato
una propria sede e ha aperto i primi corsi
di formazione nei locali delle ex scuole
elementari in Viale Scuole 2.
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ENGIM Piemonte € una fondazione che opera nel settore della formazione, orientamento, servizi al
lavoro e cooperazione allo sviluppo, nasce dalla Congregazione dei Giuseppini del Murialdo e, in
continuita con il lavoro di San Leonardo Murialdo, si pone al servizio dei giovani e dei lavoratori per lo
sviluppo della loro professionalita e per la loro promozione personale e sociale.

Attraverso il settore internazionale, ENGIM opera in 20 paesi del mondo per la realizzazione di progetti
di cooperazione internazionale; in Italia realizza progetti, laboratori e attivita di educazione alla

cittadinanza mondiale con scuole di ogni ordine e grado.

ENGIM propone alle scuole piemontesi percorsi educativi con l|'obiettivo di approfondire, insieme a
studenti, genitori e insegnanti, tematiche legate ai diritti umani, sicurezza alimentare, diritti civili,
problemi ambientali, solidarieta internazionale. La realizzazione dei percorsi stimola ragazzi e bambini
ad ampliare le proprie conoscenze e a comprendere le problematiche che li riguardano, in quanto

cittadini del mondo.
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RE.TE. & un’associazione laica con diverse convinzioni politiche e religiose, con un approccio non
ideologico di lotta alla poverta e di affermazione dei diritti per tutti i cittadini del pianeta. RE.TE. sviluppa
i propri progetti di cooperazione in collaborazione con soggetti organizzati del Sud e del Nord del mondo,
intervenendo nelle situazioni in cui si manifesta una volonta di cambiamento, di lotta alla poverta, di
auto-organizzazione e di sviluppo sostenibile a favore dei soggetti svantaggiati ed esclusi.

I valori dell'associazione si basano sui principi di solidarieta, cooperazione, non violenza, giustizia
sociale, democrazia partecipativa, rispetto dei diritti umani, sostegno alle pari opportunita tra i popoli,
parita di genere, promozione e valorizzazione delle diversita. RE.TE. si oppone da sempre alla
mercificazione della societa e del mondo per una economia solidale e per una piu equa distribuzione delle
risorse mondiali. L'associazione si rispecchia inoltre nei valori di rispetto e salvaguardia dell'ambiente e
delle risorse naturali, promuovendo azioni di cooperazione ecologicamente e socialmente sostenibili sia
dal punto di vista socio-culturale che ambientale. RE.TE. cerca di agire per il sostegno di una civilta
multietnica e multiculturale.



Orso € una Cooperativa sociale nata nel 1987 dall’esperienza dell’Associazione GiOC -
Gioventu Operaia Cristiana con l'obiettivo di costruire una societa piu giusta e solidale,
fondata sul valore primario della persona, sullo sviluppo sostenibile e sulla cittadinanza
attiva.

Opera sul territorio della Regione Piemonte, prevalentemente nelle Province di Asti,
Cuneo e Torino con l'obiettivo di favorire la parita di accesso delle fasce deboli al mercato
del lavoro e la piena cittadinanza delle persone nella societa.

Si occupa principalmente di servizi al lavoro, orientamento, integrazione, formazione e
servizi informativi.
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Il laboratorio “Orticoltura, comunita e inclusione” & stato gestito da
Engim Piemonte in collaborazione con il Coordinamento
dell'Oratorio Piccoli Grandi Amici di Sommariva del Bosco. Il
laboratorio € stato inserito all'interno del programma di Estate
Ragazzi proposto dall’Oratorio per l'estate 2021, organizzato in
due turni: dal 15 al 24 giugno 2021 con i bambini della scuola
primaria e dal 29 giugno all’8 luglio 2021 con i ragazzi della scuola
secondaria di primo grado.

Il programma si € strutturato su una prima parte di introduzione al
tema dell’orticoltura, €& proseguito con [lattivita manuale di
costruzione delle seed bombs e infine i partecipanti hanno
sperimentato il lavoro nell’orto didattico.
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UNA TERRA PER TUTT*

Laboratorio di cittadinanza attiva
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A chi appartiene il pianeta?
Chi ha il compito di prendersene cura?

Il laboratorio, partendo da queste domande, affrontera temi ambientali
quali l'inquinamento, il consumo di risorse, i cambiamenti climatici, lo
sviluppo sostenibile e |'eliminazione degli squilibri tra Nord e Sud del
mondo. Le attivita punteranno a stimolare lo spirito critico dei
partecipanti con I|'obiettivo di realizzare una campagna di
sensibilizzazione e comunicazione costruita dal basso e sui temi del
progetto e le esperienze vissute. Il laboratorio in questo modo favorira
lo sviluppo di competenze digitali, la conoscenza e I'uso consapevole dei
media. I materiali prodotti saranno pubblicati sui canali web dei partner
di progetto e verra realizzata una mostra conclusiva.




UNA TERRA PER TUTT*
Laboratorio di cittadinanza attiva

INCONTRO 1: Attivita ludiche di conoscenza dei
partecipanti e di introduzione al tema del consumo,
delle produzioni responsabili e dei cambiamenti
climatici.

INCONTRO 2: Gioco di ruolo con lo scopo di aiutare i
partecipanti a comprendere i meccanismi che regolano
la produzione, la distribuzione ed il consumo degli
alimenti nel mondo.

INCONTRO 3: Attivita ludiche sul tema della filiera
alimentare e sull'importanza degli insetti impollinatori
per preservare la vita e la biodiversita.

INCONTRO 4: Produzione dei materiali per la
campagna di sensibilizzazione. Le attivita
permetteranno ai bambini/ragazzi di scegliere la forma
comunicativa che preferiranno (interviste, video,
elaborati artistici, storie, ecc).

Il laboratorio prevede 4 incontri da 2 ore
che si svolgeranno nei giorni giovedi
14-21-28 ottobre e 4 novembre 2021
presso la sede ENGIM Piemonte - Sommariva
in Viale Scuole 2, 12048 Sommariva del Bosco
CN

- orario 14:30-16:30 SCUOLA SECONDARIA
- orario 16:30-18:30 SCUOLA PRIMARIA




VISITA AGLI ORTI METROPOLITANI DI TORINO

In continuita con il laboratorio “Una terra per tutt*” sara
proposta una uscita didattica agli Orti Metropolitani di Torino
(viaggio incluso), per conoscere da vicino le esperienze di
agricoltura urbana nell’'ottica della cittadinanza attiva e
dell'inclusione sociale. Nello specifico, si prevede una visita
presso gli orti urbani di RE.TE. ong: il Boschetto in via Petrella
28 e gli orti sul tetto del supermercato Lidl, in via Bologha a
Torino. Per maggiori informazioni: www.ormetorinesi.net

orti metropolitani
torinesi



ALLA SCOPERTA DEI TALENTI E DELLE PROFESSIONI
Laboratorio di orientamento precoce

a cura di @

Il laboratorio € finalizzato ad accompagnare i partecipanti
alla scoperta di sé e dei propri talenti, oltre che del
mondo che li circonda. Attraverso le attivita proposte
avranno la possibilita di essere accompagnati da
educatori e orientatori formati a scoprire e conoscere le
loro abilita e ampliare la conoscenza del mondo del
lavoro e delle professioni. L’obiettivo €& quello di
migliorare la conoscenza di sé e aumentare |la
consapevolezza delle scelte che faranno in futuro.



ALLA SCOPERTA DEI TALENTI E DELLE PROFESSIONI
Laboratorio di orientamento precoce

INCONTRO 1: "Andrea vuole fare la pirata" attraverso la
lettura e il gioco di ruolo legato a questa favola, i partecipanti si
immergeranno in un’avventura "piratesca" dove emergeranno
ruoli e aspirazioni, superando stereotipi e preconcetti.
INCONTRO 2: Gioco dell'oca "Talentuosi" per far avvicinare i
partecipanti a differenti esperienze professionali di talento,
confrontarsi con il gruppo di pari e conoscere ed esplorare le
proprie competenze e abilita.

INCONTRO 3: Gioco "La citta dei mestieri" per avvicinare i
giovani in modo ludico al mondo del lavoro. I partecipanti
potranno conoscere nuovi mestieri, ampliare le proprie
conoscenze su altri gia conosciuti e riflettere sulla formazione e
sulle competenze necessarie per poter svolgere determinati
lavori.

INCONTRO 4: Visita a una realta aziendale del territorio o
incontro con un professionista. Questo momento ha I'obiettivo
di far conoscere una realta lavorativa o una professione per
scoprire i diversi aspetti di un mestiere, attraverso un’intervista
strutturata e costruita insieme.

Il laboratorio prevede 4 incontri da 2 ore
che si svolgeranno nei giorni venerdi
15-22-29 ottobre e 5 novembre 2021
presso la sede ENGIM Piemonte - Sommariva
in Viale Scuole 2, 12048 Sommariva del Bosco
CN

- orario 14:30-16:30 SCUOLA SECONDARIA
- orario 16:30-18:30 SCUOLA PRIMARIA




VISITA ALLA CITTA DEI TALENTI DI CUNEO

In continuita con il laboratorio “Alla scoperta dei talenti e delle professioni” si intende
realizzare una visita presso la Citta dei Talenti di Cuneo (viaggio incluso), spazio
pensato e strutturato a misura di bambini e ragazzi dai 7 ai 13 anni, per offrire loro
opportunita e risorse per migliorare la consapevolezza di sé e |I'orientamento precoce per
le scelte future. La Citta dei Talenti € un progetto integrato nel territorio che ha come
obiettivo principale il contrasto alla poverta educativa, favorendo il consolidamento e il
potenziamento della comunita educante. Per maggiori informazioni: www.cittadeitalenti.it

Cittédmta Ie nti




INCONTRI FORMATIVI E DI APPROFONDIMENTO
PER I GENITORI

Si  intende realizzare alcuni incontri di
formazione e approfondimento con i genitori dei
bambini/ragazzi che hanno preso parte ai
laboratori, per aumentare la consapevolezza sui
temi progettuali quali I'orientamento precoce, la
cittadinanza attiva e globale, con un focus sugli
strumenti  offerti dal territorio per Il
consolidamento di una comunita educante
inclusiva.




INCONTRI FORMATIVI E DI APPROFONDIMENTO
PER I GENITORI

I temi e gli argomenti specifici che verranno proposti e affrontati
negli incontri sono i seguenti:

->

->

Introduzione al tema della sostenibilita: gli Obiettivi di
Sviluppo Sostenibile e I’'Agenda 2030.

Dalla terra alla tavola: riflessioni sull'impatto ecologico
della filiera alimentare e i principi della corretta nutrizione.
Consumo etico e sviluppo sostenibile. Cambiare i nostri
stili di vita per aiutare il nostro pianeta.

Le disuguaglianze economiche. Nel mondo [|'1% degli
abitanti detiene il 90% della ricchezza globale, come
possiamo creare un mondo piu equo?

L'orientamento precoce: il senso e il significato di
muoversi in modo precoce per affrontare al meglio le
scelte future.

Sono previsti 6 incontri online di
formazione e approfondimento con
i genitori della durata di un’ora
ciascuno.

Il primo incontro si terra il 18
ottobre dalle 18:00 alle 19:00.

Le date degli incontri successivi
verranno comunicati in seguito.




VI
ASPETTIAMO!

Per richiedere maggiori
informazioni o per
iscriversi ai laboratori
mandare una e-mail a:

attivamente@engim.it

Iscrizioni entro il
12 ottobre

5058 0000 000
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